
 

 

Wist je dat 
Het Rode Kruis een eigen YouTube kanaal heeft met interessante video’s? Kijk op 
https://www.youtube.com/user/rodekruis 

Videolijst  
 

LES 1: INTRODUCTIE  

 

https://youtu.be/B18EF6ETm2w  

 

LES 2: HANDEN WASSEN 

 

https://youtu.be/VSPfnlCHtuM  

 

LES 3: AFSTAND HOUDEN 

 

https://youtu.be/HmfF4jgySxI 

 

LES 4: LET OP ELKAAR  

 

https://youtu.be/WjnYwZ5zkmI  

 

LES 5: GRIEPVIRUSSEN 

 

https://youtu.be/b_Fo8p8d6bY  

 

 

 

Tip: het zijn korte video’s met daaraan gekoppeld een bijpassende opdracht. Neem de 
tijd per les en speel niet alle video’s achter elkaar af. Extra tip: Zet het geluid aan. 
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